QUATRE
VENTS

CEMTRE MATURE

Du 26 mai au 01 Juin 2026

A viélo, tout est plus beau!

{N[e]V:8 AU FIL DE L’EAU

Un trés beau séjour sur des circuits le plus souvent ombragés le long de
vallons aux ruisseaux magnifiques : parcourez les circuits en bordure de
Dore, dans les vallées sauvages des torrents de la Credogne et de la

A partir de 718€* Faye. Vous découvrez en toute sérénité quelques secrets du parc
par personne naturel régional Livradois-Forez tout en roulant a votre rythme sur des
Basse saisson routes aux pentes accessibles (entre 4 et 8%). 2 parcours vont seront
proposeés chaque jour allant de 60 a 90 kms pour un dénivelé de 800m

7 Jours / 6 Nuits

environ par jour (nous sommes en moyenne montagne tout de méme).

Programme du séjour

JOUR1
Arrivée a partir de 16h. Brief a 18h, pot d’accueil et repas.

JOUR?2

Randonnée a la journée en remontant la vallée de la Credogne
direction Thiers et le plan d’eau de St Remy sur Durolle. Restaurant a
midi.

JOUR3

Randonnée a la journée direction le chateau de Mauzun en longeant le
ruisseau de Chameane. Repas pique nique.

JOUR4

Parcours plus plat en plaine de la Limagne pour aller voir le confluent
entre la Dore et UAllier a Ris avec 85 kms. Repas au restaurant proche
de Puy-Guillaume.

JOURS

Des gorges de la Faye dans la direction d’Ambert, ombragé mais avec
d’avantage de montées. Pique Nique.

JOUR 6
Entre Dore et Allier, au fil de 'eau. Repas au restaurant.

JOUR7
Petit déjeuner. Fin du stage.

Venez avec votre vélo de route, ou louez un gravel au centre !



